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fkŠzÞku-Úkkuhkr‚f y™u 
ðkMõâw÷h ‚soheyku™k r™»ýkŒ 

ƒkÞ…k‚ ‚sohe (CABG)•

™k™k [ehk îkhk fhðk{kt ykðŒe •
yu{.ykE.‚e.yu‚. fkŠzÞkf ‚sohe

ÓËÞ™k …zËk-ðkÕð™e ‚sohe•

ÓËÞ™e sL{òŒ ¾k{e™e ‚sohe•

yuykuŠxf y™u …Õ{ku™he ykxohe ‚sohe •

ÓËÞ™e Œ{k{ «fkh™e ‚soheyku •

Úkkuhkr‚f ‚sohe•

ðkMfâw÷h ‚sohe•



CONNECT 
WITH US

DIGITALLY 

Simply scan the QR code to
connect with us on social media

and save our contact details.

SCAN
QR CODE Scan the QR code 

to review our services 
and share your feedback!

4



ÓËÞhkuøkLkk ykuÃkhuþLk 
…Ae™e fk¤S

¾kuhkf rðþu {k„oËþo™ 

y™w¢{rýfk 

…us ™t. 6

…us ™t. 13
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(1) nkuÂMÃkx÷Lkk Mkwhrûkík ðkíkkðhý{ktÚke ½hu 
sE ½ýwt s Xef Xkf Úkðk{kt 2-4 rËðMkku 
÷køkþu.

(2) ½hu økÞk çkkË rËðMk Ëhr{ÞkLk ykhk{ 
fhðku, ¾kMk fheLku sBÞk çkkË fu ÷ktçkw 
[kÕÞk çkkË. yk ytøkuLkku Mk{Þ ðøkuhu 
ík{khe yLkwfw¤íkk «{kýu økkuXððku.

(3) fux÷kf rËðMkku Mkkhk sþu íkku fux÷kf 
Xef Xkf. hkus hkusLke «økrík fhíkkt 
yXðkrzf «økrík Ãkh ðÄw æÞkLk ykÃkðwt 
fu{fu Mkkò ÚkðkLke «r¢Þk Äe{e nkuÞ Au.

(4) Äw{úÃkkLk fu ík{kfwt fkuEÃký heíku ÷uðk 
rLk»kuÄ Au.

ÓËÞhkuøkLkk ykuÃkhuþLk …Ae™e fk¤S
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(5) yøkkWLke su{ Mkk{kLÞ Ÿ½ ykðíkk 
Mk{Þ ÷køkþu, íkku øk¼hkðwt Lknª, ykðwt 
fÞkhuf çkLku Au.

(6) ykðíkk [khuf yXðkzeÞk{kt ík{khku 
¾kuhkf yLku yufkøkúíkk MkwÄhíke sþuu. 
fÞkhuf ïkMk ÷uðk{kt øk¼hk{ý 
yLkw¼ðkþu, íku ð¾íku ík{khu su fk{ 
fhíkk nku, íku çktÄ fhe Ÿzk ïkMk ÷uðk.

(7) ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe çkuMkðkLkku «Mktøk ÚkkÞ 
íkku ÃkøkLku Mxw÷ fu xeÃkkuÞ Ãkh hk¾ðk 
yLku Ãkøk WÃkh Lke[u fhðk.

(8) fÞkhuf ftxk¤ku fu ze«uþLk ykðe òÞ 
íkku {wtÍkðwt Lknª. íku Mkk{kLÞ Au. ¢{u ¢{u 
MkwÄkhku Úkþu.
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(9) òu ík{Lku Ãkøku ÷ktçkkt {kuò ÃknuhðkLke 
Mk÷kn ykÃkðk{kt ykðe nkuÞ íkku ík{khu 
[khuf yXðkzeÞk MkwÄe rËðMku Ãknuhe 
hk¾ðkt yLku hkºku Mkwíke ð¾íku fkZe 
Lkk¾ðkt.

(10)Akíke fu ÃkøkLkk ½k{ktÚke fÞkhuf Ãkkýe 
suðwt fu ÷kune suðwt «ðkne Lkef¤u íkku 
øk¼hkðwt Lknª. yk Mkk{kLÞ Au yLku 
„¼hkðk™e sYh LkÚke.

(11) çkkh yXðkzeÞk MkwÄe fkuE ¼kh fu 
ðsLkðk¤e ðMíkwLku Ÿ[fðe Lknª. 
¾u[ðª Lknª fu Ä¬ku {khðku Lknª. 

(12) ík¤u÷k, [hçkeðk¤k yLku ðÄw Ãkzíkk 
fku÷uMxuhku÷ ðk¤k ¾kuhkf ÷uðk Lknª.
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(13) ík{khk ™kufhe / fk{ / ÔÞðMkkÞ Ãkh 
ík{u A-ykX yXðkrzÞk{kt ÃkkAk sE 
þfþku. Ãký íÞkt MkwÄe Úkkf Lk ÷køku 
íkuðku n¤ðe heŒu fk{ fhðwt. 3 {rnLkk 
çkkË ík{u zkpfxhLke Mk÷kn ÷E ¼khu 
ÔÞðMkkÞ fu Lkkufhe fhe þfþku.

(14) ík{khk zkpfxhLke Mk÷kn-Mkq[LkkLkwMkkh 
Mkðkhu fu Mkktsu 10 Úke 15 {eLkex 
[k÷ðkLkwt hk¾ku yLku Äe{u Äe{u [kh Úke 
A yXðkzeÞk ÃkAe rËðMk{kt çku ðkh 
f÷kf MkwÄe [k÷ðkLkwt hk¾ku. [k÷ðkLkku 
ykÄkh ík{khk Ãkh Au, Ãký yux÷wt íkku 
ÞkË hk¾òu fu [k÷ðwt VhrsÞkík Au. 
ykLkku nuíkw ºkýuf {rnLkk{kt ík{Lku 
Mkk{kLÞ SðLk íkhV ÷E sðkLkku Au.
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(15) çkkÞÃkkMk Mksohe ÃkAe sYhe Au fu 
yuMÃkeheLk yLku f÷kuÃkezkuøkúe÷ økku¤eu 
yk¾e StËøke ÃkÞOík [k÷w hk¾ðe, 
rMkðkÞ fu íkuLke ykzyMkh Úkíke nkuÞ. 
yk økku¤eÚke çkkÞÃkkMk {kxu {qfu÷e 
Lk¤e ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ¾wÕ÷e hnu Au.

(16) zkpfxhLke Mk÷kn ðøkh zÙkEðªøk fhðwt 
Lknª, íku fÞkhu þY fhðwt íku {kxu 
zkpfxh s Mk÷kn ykÃkþu. Mkk{kLÞ 
heíku ÷øk¼øk 10-12 yXðkzeÞk çkkË 
zkpfxh ÃkhðkLkøke ykÃku Au.

(17) A yXðkzeÞk MkwÄeLkk Mk{Þ ËhBÞkLk 
WÄhMk yLku Aªf ¾kíke ð¾íku Akíke 
Ãkh ykuþefwt {qfeLku nkÚk {qfeLku Akíke 
Ãkfze hk¾ðe.
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(18) òu ík{u ðkuhVuheLk / yur‚xÙku{ ÷uíkk 
nkuð íkku ík{khk ÷kuneLkku «kuÚkkuBçkeLk 
xkE{Lke íkÃkkMk fhkððkLkwt ¼q÷íkkt 
Lknª. 

 ík{khku «kuÚkkuBçkeLk xkE{ 2 Úke 2.5 
MkwÄe nkuðku òuEyu. yk íkÃkkMk {kxu 24 
f÷kf Mkøkðz yk nkuÂMÃkx÷{kt Au.

(19) [uf-yÃk {kxu VheÚke zkpfxh ÃkkMku 
òyku íÞkhu ÃkqAðkLkk «&™kuLke ÞkËe 
íkiÞkh fheLku sðwt. suÚke yøkíÞLke 
ðkík ¼q÷e sðkÞ Lknª. ÷eÄu÷e 
ËðkykuLke {kºkk MkrníkLke ÞkËe Ãký 
÷E sðe. ík{khe yk¾e VkE÷ MkkÚku 
hk¾ðe.

11



12

¾kuhkf rðþu {k„oËþo™

‚sohe ƒkË þYykŒ{kt Œ{™u ƒnw ¼q¾ ™ ÷k„u 
Œuðwt ƒ™e þfu fu su{kt ‚{Þ sŒkt ‚wÄkhku ykðe 
sþu. ‚sohe ƒkË r™Þr{Œ y™u …ku»kýÞwõŒ 
yknkh ò¤ððku YÍ™e Íz… y™u ‚kÁt MðkMÚÞ 
{u¤ððk {kxu ¾qƒ s y„íÞ™wt Au. 

Œ{u fkuVe yÚkðk [k …e þfku Aku …htŒw Œu 
rËð‚™k ƒu f…Úke ðÄkhu ™k ÷uðe. {÷kEÚke Ëqh 
hnuðwt. fu{fu Œu ½ýe {kºkk{kt ‚uåÞwhuxuz [hƒe 
Ähkðu Au. 1% Úke ykuAe [hƒe ÄhkðŒwt ËqÄ, 
{÷kE Œkhðu÷wt ËqÄ™ku W…Þku„ fhðku. 

ËqÄ rð™k™e [k yÚkðk fkuVe ðÄkhu ‚khe hnuþu. 
fkuVe™wt ðÄw «{ký ÓËÞ™k Äƒfkhk™ku Ëh 
ðÄkhu Au.
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yknkh huþkyku (VkRçkh)Úke ¼hÃkqh nkuðku 
òuEyu su{kt fk[wt Mk÷kz, V¤ku, ÷e÷k ÃkktËzkLkk 
þkf¼kS yLku yk¾k yLkksLkk Mk{kðuþ fhe 
þfkÞ. ðkÕð rhÃ÷u‚{uLx™k ËËeoykuyu ykðk 
¾kuhkf ™k ÷uðku.

rðrðÄ Vuxe yur‚z {u¤ððk ƒu fu ŒuÚke ðÄw 
«fkh™k Œu÷™wt ‚uð™ fhðwt òuEyu. ™ku™ðus 
¾kuhkf ÷uŒk ËËeoyku {kxu yknkh{kt {kA÷e™ku 
‚{kðuþ fhðku VkÞËkfkhf Au fu{fu Œu{kt 
yku{u„k-3 Vuxe yur‚z nkuÞ Au.

stf Vqz suðk fu r{XkE, [kuf÷ux, fuf, ÃkuMxÙeÍ, 
ykEMk¢e{ yLku ík¤u÷k ¾kuhkfLke {LkkE Au.

fkçkkuonkEzÙuxðk¤k Ãkeýkt, ykÕfkunku÷, ¾ktz 
yLku MkkçkwËkýk suðk ¾kuhkfLku MkËtíkh xk¤ðk 
òuEyu.
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yknkh{kt Lkkr¤Þuh ¾kðwt òuEyu fu{fu íku{kt 
Ÿ[e {kºkk{kt MkuåÞwhuxuz Vuèe yurMkz nkuÞ Au 
yLku íku QòoLkwt ÂMÚkh †kuík Au.

«kýe ¾kuhkf suðk fu {ktMk fu su Ÿ[e {kºkk{kt 
MkuåÞwhuxuz [hçke Ähkðu Au íku xk¤ðwt òuEyu. 
ík{k{ Mk{wÿe ¾kuhkf MkkurzÞ{Úke ¼hÃkwh nkuÞ 
Au, íkuÚke ÷kuneLkk Ÿ[k Ëçkký Ähkðíkk 
ËËeoykuyu yk ¾kuhkf xk¤ðku.

çknkhLkk u yknkh xk¤ðku òuEyu fu{fu 
{kuxk¼køkLkk Ÿ[k «{ký{kt [hçke Ähkðíkk 
nkuÞ Au. 

yknkh{kt yríkþÞ Ãkkýe yLku huþkLkk Mk{kðuþ 
ðzu yÃk[kLku rLkðkhe þfkÞ Au.
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99090 12638
89803 35198 

www.drbhupeshdshah.com

For Appointment, Please call between 9 AM to 5 PM.

99090 12638
89803 35198 

www.drbhupeshdshah.com

For Appointment, 
Please call between 9 AM to 5 PM.

99090 12638
89803 35198 

yu…kuRLx{uLx {kxu, 
‚ðkhu 9 Úke ‚ktsu 5 ðkøÞk ‚wÄe Vku™ fhðku.
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